
＜営業時間＞月～金８：３０～１７：３０
＜休 業 日＞土・日・祝・他事業所が定める日

〒０７８‐８２３４ 旭川市豊岡４条８丁目１番２号
TEL（０１６６）５６‐４９０５・FAX（０１６６）５６‐４９１０

＜営業時間＞月～金８：４５～１７：１５
＜休 業 日＞土・日・祝・他事業所が定める日

〒０７８‐８２３４ 旭川市豊岡４条８丁目１番２号
TEL（０１６６）５６‐２９９６・FAX（０１６６）５６‐７９０７

＜営業時間＞月～金８：１５～１７：１５
＜休 業 日＞土・日・祝・他事業所が定める日

〒０７８‐８２３４ 旭川市豊岡４条８丁目１番２号
TEL（０１６６）５６‐００３２・FAX（０１６６）５６‐７７１４

＜営業時間＞月～金８：１５～１７：１５
＜休 業 日＞土・日・祝・他事業所が定める日

〒０７８‐８２３４ 旭川市豊岡４条８丁目２番５号
TEL（０１６６）６７‐０３１７・FAX（０１６６）５６‐５２７２

＜営業時間＞月～金９：００～１８：００
＜休 業 日＞土・日・祝・他事業所が定める日

〒０７８‐８２３４ 旭川市豊岡４条８丁目２番２８号
TEL（０１６６）６７‐３３３８・FAX（０１６６）５６‐２２０１

はーべすと 就労継続支援B型

デイサービスセンターはびりす

居宅介護支援事業所 はる

児童デイサービス はぴねす

はんど リハビリ
訪問看護ステーション

株式会社 はんど
〒０７８‐８２３４ 旭川市豊岡４条８丁目１番８号
TEL（０１６６）７４‐５１１１・FAX（０１６６）７４‐５１７８
HP https//www.reha-hand.com

24時間緊急時対応で
笑顔あふれる安心生活を
当事業所では、ご利用者様が安心して在宅生活
を送れるよう24時間対応体制を整えております。
夜間や休日に体調の変化や不安が生じた場合で
も、看護師が対応いたします。

はんど
リハビリ訪問看護ステーション

いつまでも
住み慣れた場所で

生活し続けられる支援を



リハビリ

①看護とリハビリを一体的に提供

看護師とリハビリ専門職が在籍しており、
医療管理と身体機能の改善を同時にサポー
トできます。
多職種が連携し、その方に合った支援を行
います。

② 医療と生活の視点で支援

病状の観察だけでなく、日常生活の動
作・生活環境まで含めて支援します。
「その人らしい在宅生活」を大切にして
います。

③ 専門職による質の高いリハビリ

理学療法士・作業療法士が、身体機能や
生活動作に合わせた実践的なリハビリを
行います。

お気軽にご相談ください

•退院後の生活が不安
•自宅でリハビリを受けたい
•医療処置が必要
•体調管理が心配
その人らしい生活を支えるため、ス
タッフが丁寧に対応いたします。

（0166）56-4905

訪問看護とはどんなサービスで
すか？

看護師やリハビリ専門職がご自
宅に訪問し、医療ケアや健康管
理、リハビリを行うサービスで
す。
住み慣れたご自宅で安心して生
活できるよう支援します。

どのような方が利用できます
か？

病気や障がいがあり、ご自宅
で療養されている方が対象で
す。
年齢に関係なく利用できます。

費用はどのくらいかかります
か？

医療保険または介護保険が利用
できます。
自己負担は通常 1〜3割程度 で
す。
詳しくはお気軽にお問い合わせ
ください。

●自立への訓練・助言
屋内や屋外の歩行訓練、車椅子操作などの訓練や改善
方法の助言を行います。

●日常生活の訓練・助言
入浴や更衣動作、トイレ動作といった生活に必要な動
作の訓練と助言を行います。

●自主トレーニングの助言
自宅で行える運動や動作を助言します。入浴介助、食
事や排泄などの日常生活動作の指導を行います。

●福祉用具の導入・住環境の整備
福祉用具の選定や住宅改修のアドバイスを行います。

●身体機能の改善
全身運動・筋力訓練・関節可動域訓練で身体を動かし
やすくします。

●健康状態の観察
血圧・体温・呼吸・脈拍などの測定をはじめ、病状の
確認、異常の早期発見や再発防止などに努めます。

●医療的な管理
点滴や床ずれのケア、ストマケア、膀胱留置カテーテ
ル管理、胃ろうチューブの管理などを行います。

●日常生活の看護
身体の清拭、洗髪、入浴介助、食事や排泄などの介
助・指導を行います。

●認知症のケア
認知症介護の相談をはじめ、事故防止や日常生活の中
での工夫など様々な観点でアドバイスをします。

●服薬管理
処方された薬の効果確認や副作用の観察、服薬に関す
るアドバイスをします。

はんどの３つの強み 看護

よくある
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